LOS CARNAVALES

El CARNAVAL es una fiesta de origen pagano, de dias de baile, disfraces y
mucha diversion.

Fiesta del Ciclo de Invierno en que el ritualismo simbdlico auna los valores
paganos (fertilidad, pureza, fuerza) de las culturas arcaicas con parodias que,
conjurando el mal e invocando la fertilidad, pretenden alterar el orden establecido.

Hay Carnaval/Carnavales, fiestas similares de cualquier época del afio, que
comparten elementos comunes en su celebracién, como los desfiles de las
comparsas. Y, aunque existen notables diferencias entre los distintos festejos, es
caracteristica comun de todos ellos la celebracion de un periodo de permisividad y
cierto descontrol.

El Carnaval Cristiano fue, en sus inicios, una celebracion de origen religioso,
previa a la Cuaresma, que recogia las tradiciones precristianas de las fiestas
Bacanales, Saturnales y Lupercales de la Roma antigua, transformada, hoy, en una
fiesta pagana que, dejando a un lado los problemas cotidianos, ofrece un paréntesis
optimista frente a los padecimientos cotidianos de la vida.

En sus comienzos, y tal vez con un cierto sentido del la moderacién propia de
la religion, el Carnaval era un desfile en que los participantes vestian disfraces y
usaban mascaras.

ORIGEN DE LA FIESTA.

Algunos historiadores cifran los origenes de las fiestas de Carnaval hace mas
de 5.000 afios, en las antiguas Sumeria y Egipto, con celebraciones similares en la
época del Imperio Romano,
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Existia en Grecia, en el Imperio Romano , en los paises germanicos y en la
sociedad celta, la festiva costumbre de pasear un “barco con ruedas”, interpretando
sobre él toda clase de danzas satiricas y obscenas.

Costumbre que se difundié por toda Europa y que, a partir del siglo XV, los
navegantes espafoles y portugueses exportaron al Nuevo Mundo.

En EGIPTO, la fiesta, en honor de Apis, consistia en bailes y canticos en los
que los participantes usaban mascaras y disfraces. Era simbolo de la “igualdad social”,
ficticia, donde no existian las clases sociales. Los ricos se disfrazaban de pobres y
éstos de ricos.

Copia de la fiesta, llegé a GRECIA hacia el siglo VI a. C. Aqui, los pobres
paseaban por las calles en una carreta transformada en barco, barca con ruedas para
imitar a los ricos que podian viajar a lugares exoticos y distantes.

Sobre esos barcos tenian lugar representaciones teatrales en honor de
Dionisos, dios del vino, con todo tipo de danzas en las que cantores y bailarines
arrojaban al publico espectador, flores, agua perfumada e imitaciones de monedas, a
la manera de potentados.

Cuando la fiesta llegdb a Roma, el carro, (carrus navalis ), se dedicé a Isis,
Diosa egipcia de la maternidad y del nacimiento.

Y fue, quiz4, éste, el momento en que el llamado, carrus navalis , se convirtio,
por deformacion fonética, en carnavallis. Y, éste, posteriormente, en

- CARNAVAL.

Se celebraban en Roma otras fiestas similares, todas ellas compartiendo un
denominador comun: ceremonias de origen espiritual-religioso, sagrado-ritual,
transformadas en celebraciones festivas, desprovistas de la religiosidad primigenia, en
las que el desenfreno, la burla y el desorden civil era la norma. Eran las llamadas
Bacanales, saturnales y lupercales.

LAS BACANALES eran fiestas en honor a Baco, dios romano del vino, en las que se
> bebia sin medida. Su origen estaba en
las fiestas “Dionisiacas”, griegas.
Hacia el afio 200 a. C se celebraron las
primeras bacanales, limitadas a las
mujeres, entre el 16 y el 17 de marzo.
Poco a poco permitieron la participacion
de los hombres y se aumentd su
asiduidad, llegando a hasta cinco
juergas por mes.

Del 17 al 23 de d|C|embre celebraban Ios
romanos, las SATURNALES en honor a

Saturno, dios de la agricultura, en las que
se elegia al rey de los jovenes que ese dia
ejercia su autoridad sobre todos los
jovenes.

En estas fiestas se practicaban ritos de o = c
inversion: los siervos se equiparaban a los amos. Durante las Saturnales los esclavos
eran frecuentemente liberados de sus obligaciones y sus papeles. En algunos casos,
cambiados con los de sus duefios. Ricos y pobres mezclados sin reconocerse, bajo la
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tela del disfraz. Siete dias de bulliciosas diversiones, banquetes e intercambio de
regalos.

Con la implantacion del Cristianismo, las Saturnales fueron perdiendo fuerza, y
con el tiempo comenzaron a celebrarse, en las mismas fechas de diciembre, otros
rituales de inversion que, a partir de la Edad Media, serian conocidas como "Fiestas
de Locos".

En honor del dios Pan (Mav =todo), de la mitologia griega, se habian celebrado
en Grecia unas fiestas que los romanos copiaron con el nombre de Las
LUPERCALES.

Pan, dios de la fertilidad y la sexualidad
masculina, en la mitologia romana se
identifica como Fauno Luperco. Un dios
campestre, al que se le atribuye procurar
fecundidad a los campos y guardarlos contra
todo accidente.

Las fiestas se celebraban el 15 de
Febrero.
El baile, diversion y desenfreno que las
fiestas propiciaban, fue considerado por la
Iglesia como demasiado permisivo a los
placeres y deseos de la gente. Constituia
para la Jerarquia Eclesiastica el ejemplo del desorden, de todo lo prohibido.

Fue en 494, cuando el Papa Gelasio | (492-496) prohibié y condené la
celebracién pagana de las Lupercales.

Pero como la celebracion continud, la Iglesia, en su interés por la conciliacion
de antiguas y nuevas costumbres, cristianizé esta festividad y la sustituyd por el 14 de
febrero, fecha en que habia muerto, martirizado, Valentin (San Valentin), en el afio
270d. C.

Y en 590 d.C, pas6 a programarla oficialmente en su Calendario Litargico.

Las Lupercales se convirtieron en una procesion de candelas pidiendo, en
canticos y letanias, la misma proteccién contra la muerte y la fertilidad que procuraba
Fauno Luperco.

Y esta “procesion de las candelas” desterro el rito pagano.

EL CARNAVAL "CRISTIANO"

Aunqgue la Iglesia no lo admite como celebracién de tono religioso, el carnaval esta asociado con
los paises de tradicién catélica, y en menor medida con los cristianos ortodoxos orientales.

Cuando Roma abrazé el Cristianismo, los primeros Padres de la Iglesia
decidieron que seria mas conveniente incorporar algunos aspectos de los rituales
paganos en la nueva fe, en lugar de intentar eliminarlos completamente. Y, asi, los
ritos antiguos de los primitivos cristianos se sincretizaron con otros romanos como las
lupercales.

El Carnaval se convirti6 en un periodo de jubilo y abandono previo a la
Cuaresma , dando asi una interpretacion cristiana a la antigua costumbre.
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A raiz de la expansion del Cristianismo fue cuando mas auge tomo la fiesta y
paso6 a llamarse CARNAVAL ., teniendo, como motivo principal, la despedida de la
carne y de la vida licenciosa, durante LA CUARESMA.

En los paises de tradicion cristiana, el Carnaval es una de las fiestas mas
populares.

Su duracion es de tres dias, dias de CARNESTOLENDAS, (quitar la carne) y
son los tres dias anteriores al Miércoles de Ceniza, el dia en que comienza la
Cuaresma en el Calendario Cristiano. Periodo de cuarenta dias destinado a la
abstinencia, recogimiento y ayuno, acompafiado de oracion, penitencia y espiritualidad
religiosa que precede a la Pascua.

Eran tres dias de celebraciones a lo grande
en los que casi todo estaba permitido. De ahi el uso
de los disfraces para salvar el anonimato.

Hoy, esta celebracion se ha alargado una
semana, comenzando en casi todos los lugares el
dia de JUEVES LARDERO.

La celebracién del Carnaval

carnem levare - carne vale > quitar la carne) >
adios a la carne Don Carnal y Dota Cuarestna

se referia a la prohibicién religiosa de consumo de
carne, precepto obligatorio para todo el pueblo durante todos los viernes de la
Cuaresma.

Su inicio se remonta a los tiempos pretéritos en los que, por falta de sistemas
de refrigeracion adecuados, las personas tenian la necesidad de rematar, antes de
gue diera comienzo la Cuaresma, contodos los productos que no se podian
consumir durante ese periodo, no solo la carne, sino también la leche, huevos y
similares. La alternativa era perderlos.

Con esta excusa, en muchos sitios se comenzaron a organizar, dias antes al
Miércoles de Ceniza, fiestas populares llamadas carnavales, en los que se consumian
todos los productos que se podrian “echar a perder” durante la Cuaresma.
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L - Desde tiempo inmemorial es
practica en la Iglesia observar unos
dias de penitencia. Por eso ha
—h establecido tiempos y dias de
penitencia que incluyen el ayuno y
ool la abstinencia, obligatorios para
toda la Iglesia de rito latino. Son
/,4- dias de abstinencia y ayuno el
Miércoles de Ceniza y el Viernes
Santo.

El ayuno consiste en hacer una sola comida al dia, y algo de alimento por la
mafana y por la noche.

La abstinencia es una renuncia voluntaria de carne y de otros alimentos que,
actualmente, se debe guardar todos los viernes del ailo , que tienen siempre caracter
penitencial.

§ C :-fymw
4

C //f) lnence

El sentido es de renuncia voluntaria a algo que nos agrada y ofrecerlo para los
necesitados, ademas de un sentido penitencial. No se trata pues de hacer un sacrificio
por el hecho de hacerlo.

El ayuno y la abstinencia no son un fin en si mismo, mas bien deben ser un
reflejo de la actitud interior de conversion.

En la Cuaresma de la Europa Medieval, el ayuno era riguroso. Y la Iglesia
instaba a consumir Unicamente legumbres y pescados. Y fue en este periodo tan
inflexible en ayunos, y abstinencias cuaresmales, y con persecuciones a quienes no
respetaban las normas religiosas, cuando renacio la fiesta del Carnaval, continuando
la tradicion hasta la actualidad en muchos lugares del mundo.

En esta época, se celebraba con juegos, banquetes, bailes y diversiones en
general, con mucha comida y mucha bebida, con el objeto de enfrentar la abstinencia
con el cuerpo bien fortalecido y preparado.

El carnaval combina algunos elementos como disfraces, desfiles, y fiestas en la
calle.

Mascaras y disfraces que permitian al pueblo desahogarse sin trabas.

Alegria, jolgorio, comidas, participacion colectiva que suprimian las
constricciones impuestas por normas y jerarquias.

Muy pronto empezé a degenerar el sentido del carnaval, convirtiéndose en un
pretexto para organizar grandes comilonas y para realizar también todos los actos de
los cuales se "arrepentirian" durante la Cuaresma, enmarcados por una serie de
festejos y desfiles en los que se exaltan los placeres de la carne de forma exagerada.

La fiesta carnavalesca se opone a las manifestaciones festivas oficiales, rigidas
y de pesada organizacién. Como una segunda vida del pueblo que, con su risa festiva
y liberadora, hacia desaparecer, transitoriamente, la alienacion del individuo.

Carnaval, Carnal, Carnestolendas, constituyen la fiesta pagana de renovacion
del hombre y de la Naturaleza.

El Carnaval experiment6é en la Edad Media y el Renacimiento la forma mas
autentica de los festejos populares.
En la Espafia de los RRCC ya era costumbre disfrazarse en determinados dias

con el fin de gastar bromas en los lugares publicos.

Mas tarde, en 1523, Carlos | dictd una ley prohibiendo las mascaras vy
enmascarados. Del mismo modo, Felipe Il también llevé a cabo una prohibicién sobre
mascaras. Fue Felipe IV, quien restauré el esplendor de las mascaras.

*k*%
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Miércoles de Ceniza

El Miércoles de Ceniza es el primer dia de Cuaresma en la tradicion catdlica.
Son cuarenta dias hasta el Domingo de Ramos.

Como recuerdo de que Adan fue condenado a "regresar a polvo" después del
pecado, los cristianos son llamados a purificar sus faltas por medio de privaciones,
desde ese primer dia de Cuaresma hasta el Viernes Santo (dia de la muerte de
Cristo).

Este dia, de caracter religioso, que tiene fecha variable (entre febrero y marzo
segun el afio) marca que los dias de diversion de Carnaval llegan a su fin.

Para ello en este dia se celebra una jornada festiva conocida como
“EL ENTIERRO DE LA SARDINA", tras el cual, el desenfreno deja paso a
una época mas recatada.

Al Eaeet=y el

“mil”

El sentimiento festivo de los Carnavales termina el dia anterior al Miércoles de
Ceniza, ultimo dia antes de que empiecen los 40 dias de ayuno y abstinencia de la
Cuaresma.

La celebracion es una de las maneras de despedir el Carnaval. Se pretendia
enterrar todos los vicios de la época para entrar en la Cuaresma, momento de
austeridad y mas tranquilidad.

Se celebra el Miércoles de Ceniza y en él se entierra simbdlicamente, el
pasado, a lo socialmente establecido.

El desfile carnavalesco parodia un cortejo funebre y culmina con la quema de
la figura simbdlica de la sardina.
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Desde tiempos ancestrales, el entierro de la sardina, como manifestacion
publica del lamento por el fin de la época del ocio, la holgazaneria y la abundancia se
venia celebrando en toda la geografia espafola en la vispera del miércoles de Ceniza.

Con el entierro de la sardina el desenfreno y los sentimientos de liberacion
nacidos del carnaval, se pasan por la hoguera. Este fuego es simbolo de liberacion y
regeneracion. Volviendo asi “el orden natural”.

El entierro de la sardina es la expresion simbdlica del pasado, que va a ser
enterrado, para que pueda renacer con mayor fuerza. De esta manera surgird una
sociedad nueva, ya transformada.

Muchas fiestas espafiolas terminan con ceremonias, algunas desaparecidas,
otras recuperadas, similares al entierro de la sardina en las que se quema o maltrata
una figura simbdlica que representa los vicios y el desenfreno que aparecieron durante
la fiesta. Ejemplo de ello son la Fiesta del Judas o la quema del haragéan.

El paso por la hoguera permite restaurar el orden perturbado por la fiestay el
fuego es simbolo de regeneracion y liberacion, invitando al pueblo a una reflexién
colectiva y al orden establecido

Entierro de la sardina. Origenes.

Hay algunas teorias sobre el origen de esta tradicién. Una de ellas se remonta al siglo XVII,
cuando Carlos lll, rey de Espafa, quiso celebrar el fin del carnaval con los plebeyos. Ordené
que se sirvieran sardinas y vino en una fiesta campestre. El clima de ese dia era calido, muy
tipico en la época del afio, y las sardinas empezaron a oler muy mal a causa del calor. Por
supuesto, con un olor tan horrible impregnando el aire, todo el mundo queria eliminarlo y se
dieron cuenta de que la Gnica manera de hacerlo era enterrarlas. Una vez que las enterraron, la
multitud se echo a llorar ante la idea de dejar de recibir comida gratis y tener que comenzar el
periodo de abstinencia previo a la Pascua.
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EL CARNAVAL. MUERTE Y RESURRECION

El Régimen del General Franco tuvo en la vigilancia y control de la calle uno de
sus principales focos de atencidn con el fin de reprimir cualquier intento de subversion.

Asi, en relacion con las festividades, apoyado sobre la Iglesia y su pilar
doctrinal, promociond toda serie de festividades de caracter religioso, censurando o
vigilando estrechamente todas las fiestas populares o de mayor componente ludico,
gue no encajaban demasiado en la ortodoxia impuesta y podian dar lugar a posibles
acciones subversivas.

La festividad de Los Carnavales, El Carnaval, fue una de las festividades
proscritas por la legislacion franquista.

Sus raices paganas y la posible alteracion del orden publico, (criticas, burlas
hacia el Régimen), contribuyeron a que fuera suspendida, ya, durante los afios de la
Guerra Civil (1936-1939).

El 5 de febrero de 1937 el recién creado Boletin Oficial del Estado, en su
namero 108, insertaba una orden circular firmada dos dias antes en Valladolid por el
gobernador general, Luis Valdés, y dirigida a todos los gobernadores civiles de la
llamada zona nacional, prohibiendo la celebracion del Carnaval.

‘&n atepcion a las civcunstapcias excepcionales que atraviesa
el pais, momentos que aconsefan up retraimiento en la
exteviorvizacion de las alegrias internas, que se compaginap mal
con ln vida de sacrificios que debemos llevar, ateptos solamente a
que pada falte a puestros hermanos que velando por el hovor y la
salvacion de Lspaia luchan ep el frepte cop tanto heroismo como
abnegacion y eptusinsmo, este (obierno (eveval, ha rvesuelto
suspepder ep absoluto las fiestas de Carvaval.

2 a estos efectos epcarvezeo a Y. L.

tome las disposiciones oportupas para su mas exacto
cumplimiento, evitando pueda celebrarse pninguna clase de estas
fiestas en dias tan seinlados epn los que puestro pensamiento
debe de estar de corazon al lado de los que sufren los rigores de
la guerva y de los que ofrendan su vida en defensa de puestra
santa causa de redepcion’.

LOS CARNAVALES. 2017. Manuel Fernandez Grueso. Pagina 8



No afectd, logicamente, esta prohibicion a las poblaciones bajo control
republicano, donde el Carnaval continué celebrdndose durante los dos afios
siguientes.

Tampoco todas las poblaciones de la zona nacional acataron de igual forma la
Orden del Gobernador General.

Coincidiendo con la ‘Batalla de Malaga’ (entre el 3 y 8 de febrero de 1937) y la
capitulacion de la misma ante las tropas de Franco, en algunos lugares se celebro6 el
carnaval, disfrazando la fiesta de celebracién por el triunfo, burlando asi, de alguna
manera, la prohibicion.

Finalizada la Guerra, 1 de Abril de 1939, la prohibicién del Carnaval, vigente,
vuelve a recordarse. Asi, en 1940, aparece en el BOE una Orden con la prohibicién
absoluta de los Carnavales.

 MINISTERIO
DE LA GOBERNACION

ORDEN de 12 de enero de 1940 re-:
solviendo mantener la prohibi-
cién absoluta _de la celebracién’
de las fiestdas del Carnaval. i

| Suspendidas en. alios anteriores
'las llamadas flestas de Carnaval,
| ¥ no existiendo razones que acon-
sejen rectificar dicha decision, i

Este Ministerio ha resueito man-
tenerla y recordar. a todas ias Au-
toridades dependientes. de €1, Ia
prohibicidn absoluta de la cele-
bracion de tales flestas.

Mzadadrid, 12 de enero de 1940.

g™ + SERRANO SURER

Prohibicion que se mantuvo durante la década de los 40.

De 19 de Febrero de 1944 es un Bando Municipal en el que leemos:

"De onden del Senor Healde ¢ en camplimicnto de disposiciones
de tat ficota
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El 20 de enero de 1945, el Gobierno Civil de Ciudad Real emite una
circular que se reproduciria afio tras afio

Por la presente; se hace publico- para general conocimienio-
gue persiste la suspension de las flestas del carnaval,
decretada por Orden de 3 de febrero- de 1937, no-pudiendo-
celebrarse fliesto alguna;, gque trate de conmemorar a
aquellas;, desde los dias 10 al 19 del proximo- mes de febrero;
proacbiendose asimismo; el wso- de disfraces en las calles y
lugares puiblicos; y los bades Uomados de mascaras:

El Gobernador Civil, Jacobo-Rolddar’ .

Circulares, muy rigidas en los afios cuarenta, relajandose un poco en los afios
cincuentay sesenta. De 1951 es la que sigue:

“Este Gobierno (ivil ha acordadoe formular por Ia presenite Orden (ircilar, €l recordalorio
de que contimie en vidor Ia supresion de las tituladas Fiestas de Carnaval. Fn su virfud,
debe marnrenerse con lodo rigor Ia prolibicion establecida para el uso de dominos, carelas
0 disfraces en las calles y lugares piiblicos y ende lodas las clases, asi como la de bailes y
diversiones analogas con ésa significacion e indiumentaria. Podra inicamente aitorizarse
de modo excepcional algin baile de sociedad en los circlilos o asociaciones recreativas y
clilfirales de nolorio 1ango local, que lradicionalimente acostumbian a celebiarse, siemmpre
quie o lrascienda del seno de la Entidad, ni se le matice del propio caracler carnavalesco.

Por la presente Orden Circular se facilfa a las Alcaldias de la proviicia, para que, con
delegacion de éste Gobierno (ivil, concedan las allorizaciones referidas a la celebracion de
dichos bailes, estriciamenie en los casos en que se prodizea Ia concurrencia de las
clrcinsiancias anleriormente dererminadas.

Ha de advertirse que los sefiores alcaldes serdn direcia y personalimente responsables ainre
ésie Gobierno (ivil de Ia inexciisable obsérvaiicia de las prevenciones que anleceden, y
para que en momenlo alguno se pueda alegar ignorancia por los infraclores, se serviran
las expresadas ailforidades locales dar la mayor difusion a la presente Orden Circular, por
Daitdos, pregones o demnds medios usuales, deferminaitdo que cualquier infraccion qie se
produzea e incluso la mera utilizacion de disfiaces o carelas, originara la imposicion de
Iilla en la cuantia de 250 a 1.000 peselas a los infraclores respectivos, de cuyos casos las
alcaldias deberdn dar el oportuito é inmedialo conocimiento a éste Gobierno civil, a los
eleclos que se expresan.

L Gobernador (ivil, Jacobo Roldan Losada’.

Pese a la prohibicion y el celo de las Autoridades por impedir su celebracion,
fueron no pocas las poblaciones en las que se continué celebrando la fiesta, de
manera menos fastuosa, eliminando los divertidos y desmadrados desfiles.

En otras poblaciones se siguié haciendo algun tipo de celebracion,
(aungue menos ostentosas), anulando los desfiles callejeros, transformada en
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fiestas a puerta cerrada, ‘baile de
mascaras’ y que se realizaban en
viviendas privadas o sociedades
culturales como los Casinos.

En otros lugares se le
introdujo un importante
componente religioso, ‘fiesta de
Animas’, donde se incluian misas

y ofrendas religiosas, permitiendo que
Iglesia y Autoridades diesen el Visto
Bueno, o, no las prohibiesen.

Y, los hubo, en donde,
gqueriendo conservar el espiritu y la
esencia de los Carnavales,
continuaron con sus disfraces vy
canciones satiricas (murgas,
chirigotas) una feroz y &cida critica
social y politica, enfrentados con las
autoridades que, en su empefio por
impedir su celebracion, llevaron a cabo multiples redadas y detenciones de colectivos
y particulares participantes.

Asi fue como, a pesar de estar vigente la orden de prohibicién, el Carnaval
sigui6 celebrandose en muchas localidades.

Con la muerte del General Franco en 1975, la prohibicion estatal de suprimir
los Carnavales desaparecio., volviendo a utilizarse la palabra CARNAVAL, en muchos
lugares espanioles, a partir de 1976.

Y el Carnaval comenz0 a tener las similitudes, a grandes rasgos, del que hoy
conocemos. Su caracter de fiesta alegre, desenfadada y jocosa, lleno, de nuevo calles
y plazas que afios atras habian sido vigiladas de cerca.
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Carnaval 2017

Aunque el dia oficial de carnaval es el martes@&¢drero, ldiesta se
celebra desde el 23 de febrero al 1 de marzo del1l20

Jueves 23 de febrerdueves Lardero
Viernes 24 de febrerdtiernes Carnaval
Sabado 25 de febrer8abado Carnaval

Domingo 26 de febrerddomingo Carnaval
Lunes 27 de febrerda-unes de Carnaval
Martes28 de febrere- MARTES DE CARNAVAL
Miércoles 1 de marzdvliércoles de Ceniza

LOS CARNAVALES. 2017. Manuel Fernandez Grueso. Pégina 12



