JUEVES LARDERO

JUEVES LARDERO, DESPEDIDA DE LA CARNE.

El desconocimiento del porqué de la fiesta esrglcypio cierto de su paulatina
desvirtuacion y desaparicion irremediable.

De todas las fiestas de mi infancia, recuerdo s0foo _extraoficialesel dia de
Jueves Lardero (el panecetgpanecillo), el dia del hornazolos dias de la matanza
fiesta familiar (todas lo eran) de obligado cumjpdinto. Eran fiestas que ni venian en el
calendario ni figuraban en almanaque alguno. Llagabsin esperarlas, yse
celebraban.

La fiesta de jueves lardero, movil, llegaba cafilaen fecha distinta, inesperadamente,
y sin saber el por qué de la fiesta. Pero... er&afieé§ especialmente, infantil. Soélo los
escolares disfrutaban de una tarde libre en suageeltiario. Nos enterdbamos cuando
ya estabaencima. Pero, ya nuestras madres, previsoras ellas, haimeido los
panecetesEse dia nadie iria a merendar sin su pequefio pan.

El 25 de Febrero, Miércoles de Ceniza, comienZauaresma, tiempo litirgico
al que la Iglesia imprimi6 el caracter de limpiegarga o purgatorio. Cuarenta dias de

ayunos y abstinencias para conseguir la purificad® los fieles, que toca a su fin el
Domingo de Ramos, inicio de la Semana Santa.

En Cuaresma rememora la Iglesia la estancia de éesél desierto en ayuno y
oracion e insta a los cristianos a acompanarldipeado ayunos y abstinencias.

Y, de tiempo inmemorial, el jueves anterior a eSliércoles, se ha celebrado el
JUEVES LARDERO. Este afio, el 19 de Febrero.
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Pero, ¢ QUE ES EL JUEVES LARDERO?

“JUEVES LARDERO, longaniza en el puchero

Conocemos ya el nombre, JUEVES, anterior al Miésde Ceniza; ,... y el apellido,
LARDERO?

Aunque el origen de esta fiesta tradicional y iens&t, es incierto, su
terminologia, lardero nos retrotrae a los primeros afios del Mediewando surge el
idioma castellano desmembrado del latin.

Es la época deDon Carnal y dofia Cuaresmdel Arcipreste de Hita, primera
mitad del siglo XIV (1283?-13507?):

Estando-a la mesa con don, Jueves [ ardero-

Truxo-a me dos cartas wn ligero-trotero:..
Fiesta de abusos y excesos en el comer y el halesrdio de la prohibicion que traera
consigo eMiércoles de Ceniza.

Hoy comamoy y beboumnos ....Comamos, bebamos tanto-
y cantemos y holguemos, hasto que nos reventemos
que Mmoo o UNOweimos...  que Mmaomw Uy esmos.
Juan de la Encina (1468-15297?)

Distintos términos hacen referencia al mismo hecho:

Carnaval (carnem levare) = quitar la carne;

Carnestolendas(carnes tolendas)= carnes que se han de quitar.
Todos ellos, referencia a la inminente prohibiadécomer carne, por la proximidad del
tiempo y ayuno cuaresmal.

Es mas que posible que estas fiestasnestolendgLarnestoltasCarnestoltes
(en otros lugares) y los mism@arnavales,fueran fiestas paganas anteriores, que la
Iglesia asumio, como muchas otras, y cristianizo.

Sabemos que existia una fiesta europea, de or@genmp que ya se celebraba
alla por el siglo Xlll y que empez6 a llamarse &srnestolendaspor su relacion con
el precepto religioso que prohibia a los cristiammsmer carne durante unos
determinados dias. Posteriormente, comenzé a Kam@arnavalCarnavales en
relacion con elcarne levareque se usaba en Milan hacia 1130 para referirke a
prohibicién de la carne.
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Pues bien, a la vez que la Iglesia exigia a legetttes ayunos y abstinencias el
tiempo de Cuaresma, les consintié un dia de excebd& de JUEVES LARDERO en
que consentia todo tipo de excesos carnicos. Lasqua la ultima oportunidad de
hartarse de carne hasta pasada la Semana Santa.

Y es JUEVES LARDERO esa fiesta tradicional, de emigristiano, surgida en
los primeros afios de la Edad media, posiblemergeviyencia de otra fiesta pagana,
anterior, a la que la Iglesia le confirié un sigratio religioso, cristiano.

Es la fiesta de la despedida de la carne a la acentreferenci€arnestolendas,
Carnestoltas, Carnavales,...

LARDERO

Lardum-lardium, llamaron los romanos al tocino o manteca de cerdo.
Tocino, hemos llamado nosotros a la cam@da con grasa, del cerdo. Abcino
blanco, gordg en contraposicién ahagro. Tocino magro,deciamos nosotros, antes
que losjamones se convirtieran en articulo de consumo habityabgular en todas las
mesas.

Lardumy tocino se usaron como sinénimos ckrne de cerdo.Porque etocino
era la poca carne, cuando no la unica, que corofgapdbres. La parte menos valiosa
del animal con las que nuestras abuelas haciarviftes@ulinarias.

Lardero hace referencia a tocino, tocino gordo y, por resiten, a la carne de
cerdo. A ella se referia la Iglesia en sus preceg¢oabstinencia.

Porque el cerdo constituia para las familias aqpéigm mantenerlo, no todas, la reserva
anual alimenticia de la familia. Cerdos enormesjdéo casi todo eréardo, tocino
gordo, donde se buscaba, necesariamente, la aintidas que la calidad. No
disfrutaban todos de los jamones, de los perndekstocinomagro. Los perniles, los
jamones, eran dos y se reservaba su consumo di@sfeenaladas. Y hubo familias
que, forzados por la necesidad de provisionesalbat su preciadpernil por dos
brazuelosde inferior categoria, pero mas cantidad.

Y a este recurso alimenticio, escaso y costosal, g@se se referia la Iglesia en su
prohibicién de comer carne. Prohibicion que, a mérder, poco afectaria a los pobres,
gue estaban sometidos a una abstinencia permarferenas una forma de que los
ricospudieran vivir unos dias como los pohres

No mencion0 la Iglesia, curiosamente, la carnaslaves.
Pero, la poblacion de nuestros corrales la comstitasi exclusivamente, las gallinas.
Animales productores por antonomasia, ponedorasudeos. Solo se comian cuando,
ya viejas, dejaban de poner. Los pollos, erarujm El pollo comia y no producia. Se
le engordaba para matarlo en las fiestas mayoras.l&s gallinas mas valiosas.
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En un hogar no habia nada de mas importancia quexds.
No me resisto a traer a colacion el dicho poparias aves de corral, la mejor es ... el gorrino.

Y como tal se le trataba. Erazomo de la familia. Familia hubo, dicen, que
compartié su exigua vivienda alojandayalrino debajo de la escalera, erctavacha.
Y era el orgullo de la casa. A la hora de la maase presumia de la cantidad de
arrobas que habia pesado. Y la muerte ocasionahaele ellos era considerada como
una desgracia para la familia. Habian perdido le constituia su reserva alimenticia
para el afio.

Y, asi, aunque costumbres y manifestaciones difiele unas zonas a otras, llegado el
Jueves Lardero, la tradicion imponia que chica®/gnes concurrieran a una comida
campestre que se celebraba pese a las, mas gablesgbnclemencias meteoroldgicas.
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Nos pre araban en casa un pan para lo ocasiony meados usuales, en el que abierto
s por elcanto,a modo de sobre, se introducian una tortilla
de patatas y un par de chorizos.

No era raro, aunque no se hacian botellones ni
calimochos, que llevaramos algubatelleja de vino y
gaseosa para acompafiar la merienda.

Asi, provistos de estos yantares
convenientemente guardados en ®&llegqg como
correspondia, nos largabamos a comer, chicos yashic
juntos, (ese dia estaba un poco permitido) al campo

) 4 - Nuestro destino, las vifas, la Fuente de los ldeeria
Fuente del Cano Casa de la Aviacioén, La Veguilla,..

[ d L

Jueves Lardero en Montalbo. 1963

Aunque con diferentes costumbres y manifestacidaesglebracion de Jueves lardero
se rastrea en todas las Comunidades de Espafia tgdas ellas subsiste como
denominador comunjdrnada al aire libre con la gastronomia como prodaista
principal.”

En AragonJonganiza, chorizo y carne a la brasa

En Catalufatortilla con butifarra y coca de chicharrones
En algunas zonas de Andaluciah@inazo.

En Castilla La Mancha, phnecete panecillo.

Y en el habla de nuestra tierra, de resultas del&bracion festiva quedarorardero,
lardear, ladrear ladreqg referencias explicitas a las antiguas celebraciones
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Todo lo demas, carnavales, entierro de la sardgw actos afadidos,
relacionados con la misma celebracion, pero laicos.

Ese es el origen de la fiesta. En nuestra tierca tiampo que desaparecieron los
carnavales, como fiesta de desenfreno, disfracestag... Quedd solo el JUEVES
LARDERO, aunque sencillaorgullo de nuestro acervo cultural.

De la importancia de la fiesta, de su populariglagkspeto por parte de los
paisanos daria fe la siguiente anécdota:

Tiempo hubo en que era obligado, alivio para los padres, poner a los hijos habidos en
matrimonio, el nombre del santo del dia. Y era tal el arraigo popular y el desconocimiento de la fiesta
que, de un paisano, se cuenta la siguiente anécdota, totalmente creible si echamos una somera mirada
a las actas de bautismos de hace un siglo, en las que el nombre del santo del dia encabeza todas las
partidas.

» Llevaron a bautizar en cierto pueblo a un nifio naad el jueves de
carnaval, Jueves Lardero.

B /CoOmo se va a llamar el nino?, - pregunta el Seura.

B Jueves Lardero, -responde el padre.
B Pero, hombre, ¢esta usted loco? - Repdiceura.
Y, el padre,

B Sefior cura, el santo del dia a nadie se le niega.

El Libro de los Cuentos. Tomo |. Rafael Boira.

Fue el Concilio de Nicea, afio 235, el que establas reglas que fijarian las fechas de
Semana Santa y festividades adyacentes.
VOLVEREMOS A CELEBRAR NUESTRO JUEVES LARDERO
EL 11 DE FEBRERO DE 2010

Manuel Fernandez Grueso

Febrero de 2009.

*Las fotografias se han sacado del Libro
IMAGENES DE NUESTRA HISTORIA.
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Addenda

JUEVES LARDERO Y LA TORTILLA.

El hecho de que en muchos lugares exista unaraeléb similar y coincidente,
en muchos casos con el Jueves Lardero, conocida @rdia de la tortilla, ha
suscitado la hipétesis de una posible relacionekieardero-Tortilla.

Dificil es tomar partido en ello. A mi modo de yvesta claro que no existe
ninguna relaciéon entre el jueves lardero de nuestraa y la tortilla, ingrediente
principal de la merienda.

La tortilla de nuestro Jueves Lardero es unalloiispainola, de patatas.a
celebracion de la fiesta la datamos, al menos €siggos XIlI-XIV. Y la patata no era
conocida en Castilla antes de 1492, cuando el Hestento de América. Incluso,
tarddo mucho este tubérculo en aduefarse de laecesparnola. No es antes de  -----
cuando su uso se generaliza en las mesas de suestas.

No obstante, alguna relacion puede haber.

Jueves Lardero- TortillaAportan sus defensores la noticia de que antigntamge
elaboraba una especie de torta con harina y madieazerdo que se llevaba como
merienda campestre. Como torta, pequefia, ceharrones. Una tortilla de
chicharrones. ¢ Seria ésta la precursora de nuestra tortilla?

Si fue éste el origen de la tortilla, cuando @ de la patata se generalizo, ésta
sustituyo a la harina y manteca de cerdo;..huevos y patatas se convirtieron en la
base de la merienda festiva.

Manuel Ferndndez Grueso.
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